
第 48 代スポーツ・デー学生委員会

テニス競技要綱

【日時】

2024 年5 月 18 日（土）

2024 年5 月 19 日（日）

雨天時について

当日もしくは前日が雨天の場合は試合を中止することがある。

【会場】

体芸テニスコート

【部門】

男子部門

〈登録制限〉

・硬式庭球部員、医学硬式庭球部員は登録不可。

・女子の登録可。但し、ハンディキャップはなし。

女子部門

〈登録制限〉

・硬式庭球部員、医学硬式庭球部員は登録不可。

・男子の登録は不可。

ミックス部門

〈登録制限〉

・硬式庭球部員、医学硬式庭球部員は登録不可。

・男女ペアのみ登録可。

※女子部門・ミックス部門いずれかの登録ペアが極端に少ない場合はこれらの部門を統合するこ

とがある。

※1 人が複数のペアに所属することは禁止。

【試合形式】

以下のいずれかの形式で行う。

トーナメント形式

・準々決勝まではゲームルールはノーアドバンテージ方式（デュースなし）、ゲームカウント 2－2
の状態から 1 セットマッチで行い、試合規定時間は 25 分とする。
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・準決勝以降は 1 セットマッチで行い、試合規定時間は 55 分とする。

・ 1 セット中に 6－6 になった場合は、タイブレーク（7 ポイント先取デュースあり）を適用する。

・試合途中で試合規定時間に達した場合はその時点のゲームカウントで勝敗を決める。 但し、ゲ

ームカウントが同じだった場合はそのゲームのポイント数で勝敗を決める。 それでも勝敗が決

まらなかった場合は代表者によるジャンケンで勝敗を決める。

リーグ形式

・ゲームルールはノーアドバンテージ方式（デュースなし）、ゲームカウント 2－2 の状態から 1 セッ

トマッチで行い、試合規定時間は 25 分とする。

・ 1 セット中に 6－6 になった場合は、タイブレーク（7 ポイント先取デュースあり）を適用する。

・試合途中で試合規定時間に達した場合はその時点のゲームカウントで勝敗を決める。

但し、ゲームカウントが同じだった場合はそのゲームのポイント数で勝敗を決める。それでも勝

敗が決まらなかった場合は代表者によるジャンケンで勝敗を決める。

・勝利数の多い順に順位を決める。勝利数が同じ場合は得失ゲーム数、当該ペア間の勝敗の順

に順位を決める。それでも決まらない場合は代表者によるジャンケンで順位を決める。

※タイブレークとは

ゲームカウントが 6－6 になった時に行われる延長戦のこと。７ポイント先に取った方が 勝ちとな

る。但し、2 ポイント差以上つけなければならない。

【ルール】

・原則として、日本テニス協会競技規則に準ずる。

・試合規定人数は 1 ペア 2 人。（交代要員はなしとする。）

・試合開始時間から 5 分以内に試合規定人数に満たない場合は当該ペアを不戦敗とする。

・試合が行われていないコートでは練習ができる。

【審判】

・硬式庭球部

・医学硬式庭球部

【注意事項】

・ラケットの貸し出しは行うが、数に限りがあるため極力各自で用意すること。

・選手本人が選手登録されていないペアで出場することは、登録していた選手が体調不良などで

当日試合に出られなくなった時のみ可能。

・不正出場があったペアは失格とする。

・会場内での食事、喫煙は禁止。

・テニスシューズを極力着用すること。但し、コートに足跡がつくような靴（底が黒など）は禁止。

・審判の指示に従わなかった場合は何らかの措置をとることがある。
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